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先日の個人懇談では、お忙しい中、学校へ足をお運びいただきありがとうご
ざいました。学校生活の様子をお話しさせていただいたり、ご家庭でのお話を
聞かせていただいたりして、大変有意義な時間となりました。
さて、子どもたちが待ちに待った冬休みが始まります。クリスマスやお正月

など、この時季ならではの行事や料理、家族や親戚と過ごす時間をどうぞ大切
にしてください。また、生活が不規則になりがちですので、健康や安全に気を
付けて楽しい冬休みをお過ごしください。

①日誌 ※答え合わせをして、確認することで力が付きます。丸つけ、直しまで
しっかりと取り組みましょう

・P. 1…冬休みのめあて「学習・運動・手伝い」を書きましょう。
・P. 3…「消しゴムはんこ」は自由とします。
・P. 5…「体力を高める運動」なわとびに挑戦しましょう。取り組んだ

日付も必ず書きましょう。「その他の体力を高める運動」につ
いてはできる範囲で取り組みましょう。
※２月になわとび大会があります。自分が出たい種目の練習をがんばりましょう。

・P.12…「心に残った出来事やがんばったこと」を書きましょう。
・P.14…書きぞめ『新しい朝』（清書を一枚提出します。）名前と学年を忘れずに！
・P.18…「冬休みの思い出」冬休みの思い出の中から、いちばん心に残

っていることを絵と文章で表しましょう。（色もぬりましょう）
※最後に冬休みの反省を記入します。これからの目標もしっかり書きま
しょう。

②トライカード 「みそ汁作り」に挑戦！！

※にぼしだけでなく、かつお節、こんぶなどでもだしをとったり、具材
を工夫したり、みその種類をかえたりして、自分（家族）好みのみそ
汁を作りましょう。

〈チャレンジコース〉
※水加減、火加減に気をつけて、土鍋でご飯を炊いてみましょう。

③生活習慣 ※寝る時間、起きる時間、生活習慣の目標を書きます。
チェックカード ※冬休み中の生活習慣をチェックして、点数を記入しましょう。

・最後に自分の立てた目標についての反省を書きます。
・お家の方にメッセージを書いてもらいましょう。
・点検する期間：１２月２３日（土）～１月５日（金）

④その他 ※冬休みの間に１・２学期の復習をしっかりしておきましょう。
（１月３０日（火）に学力検査があります。）

・読書
・お手伝いに進んで取り組みましょう。
・体を動かすように心がけましょう。
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予 定 持 ち 物 提 出 課 題

１月９日（火） ・筆記用具 □日誌（答え合わせ・直しもする）
①始業式 ・連絡帳 □かきぞめ「新しい朝」（日誌P.14）

始 ②学活 ・上靴 □トライカード
③学活 ・体育館シューズ □生活習慣チェックカード

業 11:10一斉下校 ・赤白帽子
・図書の本

式 ・雑巾１枚
・お道具箱

● 絵の具セット、習字道具、お道具箱の中身の点検・補充・追加をしてください。
● 上靴や体育館シューズ、体操服などのサイズ確認、赤白帽子のゴムが伸びている場合は交換を
お願いします。

● ２月に校内なわとび大会が行われます。冬休み中から少しずつ練習していただけたらと思います。
３学期が始まりましたら、なわとびを持たせてください。学校保管とします。

● 次回の学年費用引き落としは１月１０日（水）です。通帳の残高の確認をお願いします。
（１月から引き落とし手数料が１０円から２２円に値上げになります。）

● １月分学年費等引落しについて １月10日（水）
学年費 給食費 積立金 手数料 引落し金額合計

1,000円 5,000円 1,500円 22円 7,522円

※ 残高の確認をよろしくお願いします。

● 社会見学に行きました
11月30日（木）、鈴鹿サーキットに行きました。班ごとに「メカニック体験」「エネルギー体験」

「デザイナー体験」「モータースポーツ体験」に分かれて、『未来の自動車』について考えるワーク
ショップに参加した後、グランドスタンドでお弁当を食べました。午後は遊園地で楽しくすごしま
した。

● 調理実習をしました
自分たちで田植え、稲刈り、脱穀、籾摺りを

して収穫した米を使って「ご飯とみそ汁」の調
理実習をしました。ガラスの鍋で米がご飯に変
わる様子を観察したり、煮干しからだしをとっ
て、みそ汁を作ったりしました。「みそ汁作り」
に挑戦！を冬休みの課題としましたので、材料
の準備等を含め、ご協力をお願いします。
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